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ABSTRACT

The article deals with the activities of the League of
Women, later renamed the League of Polish Women, as
presented in the weekly Zwierciadlo [Mirror],

an up-market women’s magazine launched in 1957, in
the aftermath of the October 1956 ‘Thaw’. The analysis
covers the period of 1957-1961 and 1982-1989 when the
magazine was published by the League. Its role was to
present in a more attractive form the work of the League
and to serve as a light-handed propaganda outlet

of the communist government. Zwierciadfo was addressed
mainly to educated women and never reached the
popularity of the traditional mass-market Kobieta i Zycie
[Woman and Life].
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ABSTRAKT

W artykule przedstawiono aktywno$¢ Ligi Kobiet

i nastepnie Ligi Kobiet Polskich prezentowanej

na tamach ,,Zwierciadta”, popularnego czasopisma
kobiecego wydawanego w okresiec PRL. Analiza
objeto okres, kiedy periodyk wydawany byt przez
organizacje, a wigc w latach 1957-1961 1 1982—1989.
Czasopismo pelnito w tym czasie role promujaca
organizacj¢, upowszechniajaca zasadnos$¢ dziatalnosci
Ligi Kobiet i Ligi Kobiet Polskich oraz propagandowa
— propagujaca wsrod czytelniczek program
polityczny wiadz PRL. ,,Zwierciadlo” kierowane

bylo do inteligentek, jednak nie cieszylo si¢ powazna
popularnoscig kobiet, tak jak np. ,,Kobieta i Zycie”.
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Streszczenie

Opracowanie dotyczy aktywnosci Ligi Kobiet (wystgpujacej pod nazwami Liga Kobiet i Liga Kobiet Polskich)
ukazanej w $wietle analizy ,,Zwierciadta”, popularnego czasopisma kobiecego wydawanego w okresie PRL. Opisem
objeto okres, kiedy periodyk wydawany byt przez Lige, a wigc w latach 1957-1961 i 1982-1989. Czasopismo pehito
w tym czasie rol¢ promujaca organizacje, upowszechniajaca zasadnosé jej dziatalnosci oraz propagandowa — pro-
pagujaca wsrod czytelniczek program polityczny wiadz PRL. ,,Zwierciadto” kierowane byto do inteligentek, jednak
nie cieszylo si¢ powazng popularno$cig kobiet, tak jak np. ,Kobieta i Zycie”. W pierwszym okresiec wydawniczym
w wigkszej mierze niz pdzniej publikowano teksty dotyczace catoksztattu zycia kulturalnego w Polsce i na §wiecie,
dziatalno$¢ Ligi wystgpowata w tle tej problematyki. ,,Zwierciadto” i na jej tamach LK od 1957 roku upowszechniaty
tematyke zwigzang z gospodarstwem domowym, macierzynstwem i rodzing, praca kobiet wykonywana nie tylko
w zaktadzie pracy, ale i w domu. Po 1982 roku tematyka aktywnosci polityczno-organizacyjnej LKP i dziataczek
organizacji byta dominujaca w periodyku. Zar6wno w pierwszym, jak i drugim okresie wydawniczym akcentowano
tresci dotyczace zaangazowania Ligi w kwesti¢ pracy zawodowej kobiet, co bylo zwiazane z jej dziatalnoscia w kotach
zaktadowych. ,,Zwierciadto” w okresie zwiazania periodyku z LK i pozniej LKP byto najbardziej propagandowym
polskim czasopismem kobiecym, upowszechniajacym wsrod odbiorcow kierunek polityczny zgodny z linia PZPR
i wladz panstwowych. Periodyk byt partyjnym narzedziem komunistycznego kreowania obrazu rzeczywistosci,
miat przyczynic¢ si¢ takze do ,,odbudowania” spotecznej roli partii w srodowiskach kobiecych. Opracowanie oparte
jest na przekazach prasowych ,.Zwierciadta” oraz literaturze przedmiotu. Do opracowania tematu wykorzystano
rowniez teksty ,,Naszej Pracy” oraz archiwalia przechowywane w Instytucie Pamigci Narodowej i Archiwum Akt
Nowych w Warszawie.
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Podstawowe Kkierunki dzialalnoSci
Ligi Kobiet (1945-1989)

Liga Kobiet (dalej: LK), masowa organizacja kobieca, w okresie 1945—-1989 pro-
wadzita dziatalnos$¢ wystepujac pod trzema nazwami: do 1949 roku jako Spoteczno-
Obywatelska Liga Kobiet (dalej: SOLK), w latach 1949-1982 jako Liga Kobiet
(dalej: LK) i1 od 1982 roku jako Liga Kobiet Polskich (dalej: LKP). SOLK powstata
w sierpniu 1945 roku i poprzez nazw¢ nawigzywaé miata do organizacji patriotycz-
no-niepodlegtosciowej z okresu przed 1914 roku. W statucie SOLK z 1947 roku
cele stowarzyszenia okreslono ogoélnie, podajac, ze Liga begdzie walczy¢ ,,0 staty
i sprawiedliwy pokdj na $wiecie, oparty na zasadach demokratycznych”, broni¢
,praw 1 interesoéw kobiety” oraz ,rodziny ze szczegdlnym uwzglednieniem inte-
resow dziecka”. Celem Ligi mialo by¢ takze ,,wychowanie kobiety, obywatelki,
swiadomej swych praw i obowigzkow w stosunku do Ojczyzny i spoteczenstwa”
oraz ,.czynny udzial w pracy panstwa i w jego odbudowie™. W statucie organizacji
podano Warszawe jako siedzibe wladz centralnych, w opisie struktury organizacyjne;j
wskazywano na mozliwos¢ powotywania kot wojewddzkich i podleglych im kot
powiatowych oraz miejskich. Pracami kot kierowa¢ miaty zarzady miejskie i powia-
towe, podlegle zarzagdom wojewodzkim, ktore z kolei podlega¢ miaty zarzadowi
gtownemu?. Od 1945 roku organizacja prowadzila dziatalno$¢ opiekunczg, higie-
niczno-sanitarng, kulturalno-o§wiatowa, inicjowata kursy prowadzenia gospodarstw
domowych, szkolenia zawodowe dla kobiet’. W 1949 roku zmieniono nazwe z SOLK
na LK*. Organizacja, zwlaszcza w poczatkowym okresie swego istnienia, skupiata
si¢ na dziataniach propagandowo-wychowawczych. Zwigzane bylo to z nalozonym
na Lige przez wladze komunistyczne obowigzkiem, dotyczacym upowszechniania
szeroko rozumianej spotecznej akceptacji nowej rzeczywistosci polityczne;.

1
2
3

Statut Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet, [Warszawa], b.r.w., s. 4.
Tamze, s. 7-8.
I. Ratman-Liwerska, Stowarzyszenie jako czynnik spoteczno-wychowawczej aktywizacji
kobiet (na przyktadzie badan na Bialostocczyznie), Biatystok 1984, s. 121-122.

4 Pod tg nazwa organizacja funkcjonowata od 9 IX 1949 r. do 2 XII 1982 r. Od 1982 r. zmie-
niono nazwe na Lige Kobiet Polskich — Dz. U. 1982, Nr 38, poz. 254.
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Po 1956 roku zmienit si¢ stosunek wtadz do roli i postrzegania miejsca kobiet
w spoleczenstwie polskim. Promowana w czasie stalinizmu tzw. produktywizacja,
czyli podejmowanie przez kobiety pracy w zawodach meskich (takze m.in. w prze-
mysle cigzkim oraz gornictwie) zostalo zastgpione upowszechnianiem idei ,,powrotu”
kobiet do domu. Zajg¢cia domowe i rodzinne miaty by¢ nadrzedne w zyciu kobiety,
praca zawodowa za$§ pozostawa¢ drugoplanowa. W 1956 roku reaktywowano zli-
kwidowane w 1953 roku kota zaktadowe LK, ktére wspiera¢ mialy kobiety w ich
codziennych problemach, przede wszystkim pomaga¢ zatrudnionym w pogodzeniu
dwoch przestrzeni ich aktywnosci, zawodowej i domowej°. Podczas II Zjazdu Ligi
Kobiet w 1957 roku przewodniczaca Zarzadu Gtéwnego LK Alicja Musiatowa pod-
kreslata, ze wérdd kierunkéw rozwoju organizacji oprocz planow dalszego umaso-
wienia organizacji, nalezy potozy¢ akcenty na prace nad podniesieniem kultury zycia
rodzinnego, w tym trwato$ci rodziny®. Od konca lat pie¢dziesiatych do potowy lat
sze$cdziesigtych cztonkinie LK angazowaly si¢ w szeroko rozumiane akcje na rzecz
kobiet, dotyczace gtdwnie organizowania poradnictwa, opieki nad matka i dzieckiem,
propagowania zasady $wiadomego macierzynstwa, upowszechniania w spoteczen-
stwie znaczenia doksztatcania kobiet. Organizacja miala roéwniez promowaé wsrod
cztonkin oraz kobiet niezrzeszonych samoksztatcenie oraz rozwija¢ zainteresowania
kulturalno-o$wiatowe’.

Od poczatku lat siedemdziesigtych upowszechniano w dyskursie polityczno-par-
tyjnym dotyczacym kwestii kobiecej znaczenie Migdzynarodowego Roku Kobiet,
przypadajacego w 1975 roku. W ,Naszej Pracy”, biuletynie LK, ukazat si¢ szeroki
program dziatan Ligi w zwigzku z planowanymi obchodami roku 1975. W celu nada-
nia odpowiedniej rangi wydarzeniom zwigzanym z Rokiem Kobiet, Rada Ministrow
PRL podjeta w sierpniu 1974 roku uchwate, w ktorej nakreslono obowiazki organi-
zacji spolecznych w zakresie ,,ré6znorodnych dziatan zmierzajacych do polepszenia
warunkow zycia i pracy kobiet, a w konsekwencji do podniesienia na jeszcze wyzszy
poziom ich pozycji spoleczno-zawodowej i rodzinnej”. Podano w uchwale, Ze nalezy
dazy¢ do wzmacniania pozycji spotecznej i zawodowej kobiet oraz stworzenia przez
panstwo warunkow spotecznych, sprzyjajacych ich awansowi poprzez wspieranie
edukacji kobiet, zapewnienie im pracy zgodnej z kwalifikacjami 1 doswiadczeniem
zawodowym. Zapowiadano rowniez w ramach popularyzacji unowocze$niania gospo-
darstwa domowego wdrazanie w rodzinach nowoczesnych i jednoczesnie oszczgdnych
ekonomicznie modeli zywieniowych. Formy realizacji tych szeroko zakrojonych
planowanych zadan miaty odbywac¢ si¢ poprzez organizowanie przez LK konferencji,

5 Zob.ipor. M. Fidelis, Kobiety, komunizm i industrializacja w powojennej Polsce, Warszawa
2015, s. 235-236.

¢ A. Musialowa, Referat przewodniczqcej ZGLK Alicji Musiatowej na Il ZjeZdzie LK, [w:]
Materiaty 1l Zjazdu LK w dniach 11-13 lipca 1957 r., Warszawa 1957, s. 3 i n.

7 Mowi o tym np. Uchwala Zarzadu Glownego Ligi Kobiet, ,,Nasza Praca” 1956, nr 11-12, s. 1-3.
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pogadanek, wystaw, konkursow, prelekcji i wieczorow dyskusyjnych poswigconych
wskazanej tematyce. Ponadto zapowiadano, ze wszystkie akcje spoteczne na rzecz
srodowisk kobiecych organizowane przez Lige w osiedlach i miastach oraz wszelkie
inne inicjatywy szczebla lokalnego, w tym kursy, pokazy, akcje o$wiatowe, inicjatywy
wydawnicze organizowane i inicjowane przez Lige miaty by¢ podnioste i uroczyste
w czasie obchodow w 1975 roku Miedzynarodowego Roku Kobiet®.

Nowa nazwe organizacji — Liga Kobiet Polskich uchwalono podczas nadzwy-
czajnego zjazdu LK, ktory odbyl si¢ w dniach 28-30 listopada 1981 roku. W celach
zjazdu akcentowaly kobiety potrzebe wypracowania koncepcji dotyczacej wzmocnie-
nia wsrdd Polek pozycji 1 autorytetu organizacji w zwigzku m.in. z sytuacjg male-
jacej liczby cztonkin Ligi®. Starania dotyczace zjednoczenia wszystkich srodowisk
kobiecych w jednym ruchu po 1981 roku, w LKP, nie przynosity oczekiwanych
rezultatow, a dziatania organizacji byly coraz wyrazniej krytykowane przez kobiety
zwigzane z ruchem solidarno$ciowym. W zwiazku z krytycznymi ocenami pracy
Ligi przez kobiety ,,Solidarnosci”, proponowano w 1981 roku zmian¢ nazwy Ligi
na Zwiazek Kobiet Polskich!©.

W okresie po 1982 roku LKP skupiata si¢ w realizowanym programie na zagad-
nieniach juz wczesniej podejmowanych, m.in. dotyczacych wzmocnienia aktywnosci
kobiet w migjscu ich pracy i §rodowisku zamieszkania. Dalsze wzmocnienie orga-
nizacji, w mysl podjetej uchwaty Zarzadu Gtownego LKP w 1985 roku, odbywac
si¢ mialo poprzez wspieranie zatrudnienia kobiet, podnoszenie ich wiedzy na temat
problemow ekonomicznych kraju czy propagowanie wsrod kobiet ,,swiadomego rodzi-
cielstwa”, upowszechnianie w $rodowiskach kobiecych szeroko rozumianej wiedzy
prawnej i ekonomicznej!!. Celem nadrzednym realizowanym przez LKP w okresie do
1989 roku byto wzmacnianie autorytetu PZPR oraz porzadku spoteczno-politycznego
upowszechnianego przez wladze PRL, w utrzymujacym si¢ od zakonczenia stanu
wojennego kryzysie gospodarczo-spotecznym.

Nalezy stwierdzi¢, ze intensywnos$¢ dziatan polityczno-propagandowych LK,
zgodnie z wytycznymi PZPR, nasilala si¢ w okresie kryzyséw politycznych, to jest
w latach 1967-1968, 1975-1976 oraz w latach osiemdziesiatych, po zakonczeniu
wprowadzonego w 1981 roku stanu wojennego. Przez caty okres dzialalnosci orga-
nizacji zabiegano o powigkszanie liczby czlonkin kot Ligi. W celu rozszerzenia
wplywow organizacji w réznych srodowiskach kobiecych miast i wsi podejmowano

8  Zarzad Glowny Ligi Kobiet, Program dziatania Ligi Kobiet w Migdzynarodowym Roku Kobiet,

»Nasza Praca” 1975, nr 1-2, s. 9-17.

9 1. Ratman-Liwerska, Stowarzyszenie jako czynnik..., s. 96.

10 B.A. Nowak, Serving Women and the State: The League of Women in Comunist Poland,
praca doktorska, The Ohio State University 2004, s. 248 https://etd.ohiolink.edu/!etd.send _file?access
ion=0sul091553624&disposition=inline (dostep: 1.02.2017).

11 Instytut Pamieci Narodowej (dalej: IPN), BU 01728/53, Liga Kobiet, Uchwata Ligi Kobiet
Polskich z dnia 15 listopada 1985 r. podjeta w 40-lecie powstania Organizacji, k. 19 i n.
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takze wspolpracg m.in. ze Zwigzkiem Samopomocy Chlopskiej, Kotami Gospodyn
Wigjskich, Milicjg Obywatelska, szkotami, domami dziecka, przedszkolami!2. Liczba
cztonkin i kot pozostawata w catym okresie istnienia Ligi niezadowalajaca, co pod-
kreslano w sprawozdaniach z jej dziatalnosci. Spadek liczebnos$ci czlonkin nastapit
zwlaszcza po 1966 roku, kiedy to organizacja na mocy decyzji partyjnych opuscic¢
musiata zaktady pracy. Pod koniec lat siedemdziesiatych LK miata liczy¢ juz okoto
500 tys. cztonkin, jednak byta znacznie mniej liczna w porownaniu do pierwszych
lat swojej dziatalnosci'3. Z kolei w drugiej potowie lat osiemdziesiatych liczebnos§é
zrzeszonych w LKP miata wzrosna¢ do 570 tys., co zwiazane bylo z powrotem
organizacji do zaktadow pracy i intensywnymi probami od 1982 roku odbudowy
organizacji, jako ,,zaplecza® PZPR!4,

»Zwierciadlo” — uwagi wprowadzajace

W Polsce Ludowej wydawano czterdziesci osiem pism, ktére zaliczano do
czasopism kobiecych!®>. W 1972 roku Jozef Konecki, wowczas redaktor naczel-
ny ,,Zwierciadta” pisal, ze inicjatywa uruchomienia periodyku wyszta od Zarzadu
Glownego LK, ktory

doszedt do wniosku, ze w sytuacji, gdy miesi¢cznik organizacyjny LK, Nasza Praca
przestat wystarcza¢ jego odbiorcom, gdy nie da si¢ juz dtuzej pogodzi¢ ze soba biule-

12 Zob. réwniez: M. Dajnowicz, Dziatalnosé Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet w $wietle

,,Naszej Pracy” (1947-1949), [w:] Politvka i politycy w prasie XX i XXI wieku, pod red. M. Dajnowicz
i A. Miodowskiego, Biatystok 2016, s. 306-307.

13 Organizacja liczy¢ miata w latach 19471949 okoto 700-800 tys. cztonkif skupionych w okoto
4200-4500 kotach. Zob. szerzej: D. Jarosz, Idee, programy i realia: funkcje Ligi Kobiet w porzqd-
ku instytucjonalnym Polski Ludowej (1945—-1957), [w:] Dzialaczki spoleczne, feministki, obywatelki...
samoorganizowanie si¢ kobiet na ziemiach polskich po 1918 roku (na tle porownawczym), t. 11, red.
A. Janiak-Jasinska, K. Sierakowska, A. Szwarc, Warszawa 2009, s. 308-312 i n.; M. Dajnowicz,
Dziatalnos¢ Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet..., s. 302; wedtug sprawozdania z dziatalnosci Ligi
Kobiet w 1979 roku organizacja liczy¢ miata blisko 500 tys. cztonkin, zrzeszonych w 9600 kotach —
IPN, BU 01728/47, Sprawozdanie z dzialalnosci Ligi Kobiet w latach 1979-1981, k. 82.

14 Zob. D. Waniek, Kobiety lewicy w polskim doswiadczeniu politycznym. Tradycje, wartosci
i tozsamos¢, Torun 2014, s. 84.

15 7Z.Sokot, Transformacja czasopism kobiecych w Polsce (1989—1992), , Materialy pomocnicze
do Najnowszej Historii Dziennikarstwa, red. M. Stomkowska, Warszawa 1992, t. 22, s. 110. W okresie
PRL pras¢ kobiecg definiowano jako czasopisma, ktorych profil byt ksztaltowany pod katem potrzeb
kobiet. Na jej tamach prezentowano dziaty i rubryki poswigcone modzie, gospodarstwu domowemu,
tematyce rodziny. Miata poza tym wplywaé na podnoszenie wiedzy wsrdd kobiet oraz ich udziatu
w caloksztalcie zycia spotecznego — Encyklopedia wiedzy o prasie, Wroctaw 1976, s. 172.
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tynowego charakteru Naszej Pracy i wymagan czytelniczych — nalezy utworzy¢ nowe
pismo, tygodnik o szerszym zasiggu'®.

Utworzenia takiego pisma domagac si¢ miaty inteligenckie srodowiska kobiece.
»Zwierciadto” przeznaczone miato by¢ dla czytelniczek o ,,wyzszych niz przecigtne
ambicjach intelektualnych, szerokich zainteresowaniach, poszukujacych mozliwosci
konfrontacji wiasnych przemyslen, opinii i pogladéw z tym — co moze — powinno
zaoferowa¢ mu «Zwierciadlo» poprzez formy dziennikarskie, penetrujac zjawiska
spoteczne, obyczajowe, kulturalne w réznych regionach kraju, w réznych s$rodo-
wiskach i réznych sytuacjach™’. W sprawozdaniu z posiedzenia Wydzialu Prasy
i Wydawnictw Komitetu Centralnego PZPR odbytego w poczatkach 1958 roku
zamieszczono komunikat pt. Uwagi o prasie kobiecej, w ktorym odnotowano, ze
»Zwierciadto” kierowane miato by¢ do kobiet ,,bardziej wyrobionych i inteligent-
nych, stowem do czytelnika o szerokich zainteresowaniach i aktywnym stosunku
do zagadnien spotecznych, kulturalnych i politycznych”. Periodyk czytany miat by¢
przez lekarki, nauczycielki, aktorki, studentki'®,

Jednak z perspektywy pigtnastu lat wydawania ,,Zwierciadla” oceniano, ze pismo
nadal miato problem z jasnym okre$leniem linii przewodniej'® i nadal aktualny-
mi pozostawaly pytania, jak podawat Konecki: ,,magazyn to ma by¢ czy tygodnik
spoteczno-kulturalny? ma konkurowa¢ z pozostalymi tygodnikami kobiecymi czy
tez nie?, gdzie miejsce jego? jaka rola?”. Wedtlug analiz przeprowadzonych przez
redakcje pisma, ,,Zwierciadto” mialo by¢ czytane w tym czasie przez miode kobie-
ty w wieku 25-35 lat, a najpopularniejsza rubryka, w ktorej odnoszono si¢ przede
wszystkim do listow czytelniczek miata by¢ ,,Serce w rozterce”. Podano rowniez,
ze najwickszg popularnoscig periodyk cieszy¢ si¢ miat w wojewodztwie katowickim
(w ktorym rozprowadzano 15% naktadu), nastgpnie poznanskim (12%), wroctawskim
(8%). W wymienionych wojewo6dztwach rozchodzi¢ si¢ mial bez zwrotow. Najmniej
czytelnikow pisma odnotowano w olsztynskim, koszalinskim i biatostockim (gdzie
sprzedawano do 2, a nawet 1% nakltadu). W tych trzech wojewodztwach rowniez
najwiecej odnotowywano zwrotow??. W tym czasie zapotrzebowanie na pras¢ kobie-
ca bylo bardzo duze, prawie dwukrotnie wicksze niz proponowat rynek prasowy.
Nie dotyczylo to ,,Zwierciadta”, a bardzo popularnych wsrod czytelniczek ,,Kobiety
i Zycia” w $rodowisku miejskim oraz ,,Przyjaciotki” w wiejskim. Periodyki te roz-

16 J. Konecki, , Zwierciedlanych” uwag kilka. (Z okazji 15-lecia pisma), ,Biuletyn Zarzadu
Glownego RSW «Prasa»” 1972, nr 153, s. 64.

17" Tamze, s. 65.

18 Archiwum Akt Nowych (dalej: AAN), PZPR KC Wydzial Prasy i Wydawnictw, sygn. 237/XIX
— 208, k. 1.

19" Na temat niejasnej linii pisma pisata takze w 1967 r. Halina Miroszowa, ,, Zwierciadlo”
w moich oczach, ,,Prasa Polska” 1967, nr 7, s. 21-23.

20 J. Konecki, ,, Zwierciedlanych” uwag kilka..., s. 66.
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chodzily si¢ bez zwrotow. Tygodniki nabywano gtéwnie poprzez tzw. prenumerate
teczkowa, bardzo rzadko przez prenumerat¢ pocztowa. Pozostawata takze dystrybu-
cja poprzez kioski ,,Ruchu”. Jednak jedynym gwarantem stalego zaopatrywania si¢
czytelniczek w periodyki byta wspomniana ,,prenumerata teczkowa”. W poczatkach
lat siedemdziesiatych ponad 60% czytelniczek regularnie, gtownie poprzez ,.teczki”,
nabywato ,,Kobiete i Zycie” i ,,Przyjacidtke”, ,,Zwierciadlo” regularnie byto kupo-
wane tylko przez okolo 3% kobiet?!. We wnioskach badan przeprowadzonych na
przetomie lat szescdziesiatych i siedemdziesiatych, dotyczacych rynku prasowego
w Polsce podnoszono, zZe ,.ta niezwykla popularnos¢ prasy kobiecej powinna zwracac
szczegolng, baczniejszg uwage naszych instytucji propagandy na jej tresci, poniewaz
prasa ta stanowi wielki potencjal naszej propagandy politycznej i ekonomicznej™?2.
Naktad ,,Kobiety i Zycia” wynosit w 1970 roku 550 tys. egz. i wzrastal do ponad
750 tys. w 1988 roku. W tym samym czasie ,,Przyjaciotka” wychodzita w naktadzie
ponad 1 800 tys. i ponad 2 mln egz., ,,Zwierciadlo” od 98 tys. egz. w 1970 roku do
140 tys. w 1988 roku?’. Z oficjalnych dokumentow KC PZPR wynikalo, ze naktad
periodyku po roku wydawania pisma wynosit okoto 80 tys. egzemplarzy?*,

Pismem najdrozszym w 1970 roku bylo ,.Zwierciadto”, za$ juz od 1980 roku
,Kobieta i Zycie”. Cena ,,Zwierciadla” systematycznie spadata, warto dodaé, ze
w 1988 roku czasopismo bylo tafsze od ,,Przyjaciotki™?.

wZwierciadlo” periodyk wydawany przez
Lige Kobiet (1957-1961)

Pierwszy numer ,,Zwierciadta” z podtytutem ,,Tygodnik Ilustrowany” ukazat si¢
19 maja 1957 roku i wydawany byt pod redakcja Aliny Rebane?¢, ostatni 7 numer
wydano przez LK 12 lutego 1961 roku. Kolegium redakcyjne?’” oprocz A. Rebane

2L T.Kupis, Dzienniki i czasopisma na polskim rynku prasowym, Krakow 1975, s. 151-159, 173.

22 Tamze, s. 174.

B S. Dziki, Uwarunkowania instytucjonalno-organizacyjne funkcjonowania prasy, ,,Zeszyty
Prasoznawcze” 1991, nr 1-2, s. 64.

2 W ,,Uwagach o prasie kobiecej” czytamy, iz naklad w miesiacach od stycznia do maja 1958 .
wynosit kolejno: 61 tys., 65 tys., 76 tys., 84 tys. 1 88 tys. egzemplarzy. Zob. AAN, PZPR KC Wydziat
Prasy i Wydawnictw, sygn. 237/XIX — 208, k. 2.

25 Cena w roku 1970: ,,Zwierciadto” — 3 zk, ,,Kobieta i Zycie” — 2 zI, ,,Przyjaciotka” — 1 zk;
w roku 1980: , Zwierciadto” — 6 zt, , Kobieta i Zycie” — 7 zl, ,,Przyjaciétka” — 4 zt; w roku 1988
,Zwierciadlo” — 30 zt, , Kobieta i Zycie” — 70 zt, ,,Przyjaciotka” — 40 zt. Zob. tamze.

26 Alina Rebane (1911-2003), dziennikarka z Warszawy, zwigzana ze ,,Zwierciadlem” takze w latach
sze$cdziesigtych w okresie wydawania pisma przez RSW ,,Prasa” (na podstawie ustalen wilasnych).

27 W artykule podano biogramy dziennikarzy zwigzanych ze ,,Zwierciadtem” w okresie wydawa-
nia przez Lige Kobiet, opracowane na podstawie dostgpnych opublikowanych materialéw oraz ustalen
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tworzyli: Marian Bielicki?®, Zofia Bystrzycka?®, Krystyna Dgbrowska, Janina Janicka
(sekretarz redakeji), Eryk Lipinski®?, Nina Lilejko, Czestawa Szymaniska®!. Wydawca,
jak podano, byl Zarzad Gtowny LK w Warszawie. Szata graficzna tygodnika byta
czarno-biata, niektore stronice, tytuty artykulow oraz fragmenty tekstow wyrdznio-
no kolorem (z6ttym, zielonym, czerwonym, filetowym lub ré6zowym). Na oktadce
zamieszczano fotografie kobiety mtodej, takze czesto postaci ze $wiata kultury, np.
aktorki (jak Beata Tyszkiewicz, pojawialy si¢ gwiazdy zagraniczne, przyktadowo
Audrey Hepburn). Od numeru 7 w 1958 roku do konca 1959 roku cyklicznie oraz
w czasie po6zniejszym nieregularnie, na oktadce zamieszczano kolumne zapowiadajaca
zasadnicze tematy publikowane w tresci glownej, z naglowkiem pt. ,,W numerze”.

Periodyk liczyt 16 stronic, state rubryki dotyczyly poruszanych na tamach pisma
zagadnien spolecznych, z zakresu zycia kulturalnego w Polsce i zagranica (w tym
filmu, sztuki, teatru, powie$ci, takze ttumaczen zagranicznych tworcow32, felietonow
i reportazy omawiajacych inne kraje, czesto odlegte od Polski, doniesien o sytuacji
miedzynarodowej w statej rubryce pt. ,,Ze §wiata”). Wazne miejsce w ,,Zwierciadle”
zajmowatly zdjecia kobiet oraz ilustracje opatrzone komentarzami, prezentujgce aktu-
alne trendy mody polskiej 1 $wiatowej w rubryce pt. ,,Jak wygladasz”, z podtytulem
»Jak ci¢ widzg tak ci¢ piszg”. Statg rubryka byly rowniez listy pisane do redak-
cji oraz kolumna ,,Twarze «Zwierciadla»”, przedstawiajace biogramy ludzi kultury.

wilasnych. W przypadku braku odniesien do biograméw — nie udato si¢ ustali¢ informacji niezbgdnych
do opracowania not biograficznych.

28 Marian Bielicki (1920-1972) — od 1945 r. podjat pracg dziennikarska piszac w ,,Walce Ludu”.
Nalezat do PPR i nastepnie do PZPR, pracowat w redakcji ,,Walki Zbrojnej”, ,,Zotierzu Polskim” oraz
w latach 1951-1953 w ,,Przyjacidtce”. Od 1957 r. pracowal w redakcji ,,Zwierciadta”, gdzie w latach
1971-1972 publikowat staty cykl recenzji i programow pt. ,,Z krzeselka telewizora” — Wspdlczesni
polscy pisarze i badacze literatury, t. 1, Warszawa 1994, s. 151.

29 Zofia Bystrzycka (1922-2011) — polska powiesciopisarka, korespondentka wojenna. Byta
cztonkiem PPR PZPR. Od 1945 r. podjeta prace w ,,.Dzienniku Polskim”, ,,Przyjacidtce” (w latach
1953-1970). Od 1957 r. nalezata do redakcji ,,Zwierciadta”, gdzie do 1980 r. prowadzita rubryke
»Serce w rozterce”. W latach 1983—-1984 na tamach ,,Zwierciadla” publikowata felietony w cyklu
,Jedno pytanie do Zofii Bystrzyckiej”. Cztonek Rady Krajowej PRON od 1982 r. — Wspdlczesni
polscy pisarze i badacze literatury..., s. 364-365.

30 Eryk Lipiniski (1908-1991) — w 1945 r. objat funkcje kierownika artystycznego Spotdzielni
Wydawniczej ,,Czytelnik”. Cztonek PPR i nastgpnie PZPR. Od 1945 r. wspotpracowat z tygodnikiem
satyrycznym ,,Szpilki”. W 1957 r. byt wspotzatozycielem i kierownikiem artystycznym ,.Zwierciadta”,
kontynuujac wspodtprace z redakcja ,,Szpilek”. Od 1970 r. stale wspolpracowat z ,,Kurierem Polskim”
— Wspotczesni polscy pisarze i badacze literatury, t. 5, Warszawa 1994, s. 104—-105.

31 Czestawa Szymanska (ur. w 1914 1.) — pochodzita z Lodzi z rodziny robotniczej. Przed II wojna
Swiatowa pracowala jako robotnica w fabrykach tédzkich. Cztonek Komunistycznej Partii Polskiej do
1938 r. W 1942 r. wstapita do PPR. W 1951 r. pracowala w ,, Trybunie Wolnosci”. Od 1957 r. praco-
wata jako redaktor tygodnika ,,Zwierciadto” peliac funkcje kierownika dziatu spotecznego. W 1958 r.
zostata cztonkiem Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich — Archiwum Stowarzyszenia Dziennikarzy
Polskich. Zarzad Gtowny w Warszawie (Teczka osobowa Czestawy Szymanskiej).

32 Przyktadowo: Andre Gide, ,,Symfonia Pastoralna” prezentowana w odcinkach w ,,Zwierciadle”.
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Tematyka dotyczaca kultury, takze aktualnych kierunkéw rozwoju w tym zakresie
obowiazujacych w Polsce i wedlug periodyku na $wiecie, zajmowata szczegélne
miejsce w ,.Zwierciadle”. Stalg rubryke stanowita rowniez wymieniana wczesniej
kolumna pt. ,,Serce w rozterce”, ktéra prowadzita od 7 numeru Zofia Bystrzycka.

Dziatalno$¢ LK od pierwszych numeréw pisma zajmowata niewiele miejsca
w periodyku. Aktywno$¢ organizacji ukazywana na tamach ,,Zwierciadta” dotyczy-
fa prezentacji tematyki zwiazanej z zatrudnieniem kobiet, w tym problemu bezro-
bocia wérod kobiet®3. Periodyk informowat rowniez, ze pod egida LK powotano
w Warszawie Komitet do Spraw Gospodarstwa Domowego, ktory miat by¢ placowka
wspierajaca Polki, jak zapowiadala Liga ,,w podnoszeniu poziomu kultury zycia
codziennego”. W ramach dziatalnosci komitetu zapowiadano prowadzenie badan
i sporzadzanie analiz dotyczacych poszukiwania ,,rozwigzan w zakresie racjonalnego
urzadzenia gospodarstw domowych”, promowania oszczedno$ci w prowadzeniu przez
Polki budzetu domowego oraz wypracowania programéw ,racjonalnego zywienia
w ramach przecigtnych budzetow domowych™34,

W numerze 2 ,,Zwierciadla” w pierwszej potowie stycznia 1958 roku opubli-
kowano teksty dotyczace wyborow do Rad Narodowych i udzialu w nich kobiet.
Prezentacje sylwetek kandydatek w wyborach uzupehialy informacje w cyklu tek-
stow pt. ,,Przed wyborami do rad narodowych”, dotyczace tematyki przyblizajacej
zasady prawne funkcjonowania rad w Polsce®. W cyklu tym ukazywaly sie¢ ponadto
teksty dotyczace wyborow i udzialu w nich kobiet, m.in. Wtadystawa Adamskiego
pt. Dlaczego nie skreslg kobiet, celem ktorego miato by¢ zachecanie czytelniczek
do poparcia kobiet w ich staraniach o fotele radnych®. W wywiadzie pt. Rady
i radne, rownouprawnienie i wybory, przeprowadzonym ze Stanistawa Zawadecka,
sekretarzem generalnym Zarzadu Glownego LK, kandydatka do Rady Narodowej
uzasadniano konieczno$¢ reprezentowania w polityce intereséw kobiet, dotyczacych
takze rozwigzywania problemow kobiet polskich w zakresie ,,spraw §wiadomego
macierzynstwa, zapobiegania pijanstwu i prostytucji, zwigkszenia zakresu opieki
nad domami starcow i domami dziecka, spraw wychowania”. Z publikowanego
wywiadu mozna wnioskowaé o glownych obszarach aktywnosci LK w tym czasie,
z uwzglednieniem dziatalnos$ci cztonkin organizacji w zaktadach pracy oraz aktyw-
no$ci w obszarze rodziny i szeroko rozumianej opieki spolecznej?’.

Kilka dni przed wyborami do Rad Narodowych ukazat si¢ w periodyku artykut
Alicji Musialowej, cztonka Prezydium Ogolnopolskiego Komitetu Frontu Jednosci
Narodowej, przewodniczacej Zarzadu Gtownego LK. Byt to tekst o charakterze

3 R.Konarski, Czy pani pracuje, ,,Zwierciadto” 1957, nr 1, s. 12.

34 Komitet do spraw gospodarstwa domowego, ,,Zwierciadto” 1957, nr 1, s. 2.
35 Z. Pazdej, Anonimowi zastuzeni, ,,Zwierciadto” 1958, nr 2, s. 11.

36 W. Adamski, Dlaczego nie skresle kobiet, ,,Zwierciadto” 1958, nr 3, s. 3.
37 Rady i radne, réwnouprawnienie i wybory, ,,Zwierciadlo” 1958, nr 2, s. 2.
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propagandowym, majacy przekona¢ czytelniczki ,,Zwierciadla” o zasadnosci funkcjo-
nowania rad na poziomie samorzadowym, powotanych do rozwigzywania problemow
lokalnej spotecznosci oraz promujacy koniecznos¢ udziatu Polek w zblizajacych sig
wyborach, upowszechniajacy zasadnos¢ oddania glosu przez kobiety na listy Frontu
Jednosci Narodowe;j3®.

W periodyku wystepowala tematyka dotyczaca zycia zawodowego i prywat-
nego Polek, jednak wylacznie mieszkanek miast, do ktorych przekaz kierowato
»Zwierciadto™°. W 1959 roku, w zwiazku z polityka panstwa w zakresie ,,0dejécia”
od upowszechniania pracy zawodowej jako gtéwnej aktywnosci kobiet, pojawiaty si¢
w periodyku publikacje méwiace o podwojnym ich obciazeniu w domu oraz w pracy
oraz potrzebie odcigzenia kobiet poprzez wsparcie meza i panstwa w obowigzkach
domowo-rodzinnych. Popularyzowano w zwiazku z tym przyjmowanie w rodzinach
nowoczesnych form prowadzenia gospodarstwa domowego, z wykorzystaniem np.
pralki czy odkurzacza, odcigzenia kobiet w opiece nad dzie¢mi poprzez powotywanie
placowek, takich jak kluby osiedlowe, przedszkola®.

W zwigzku z prezentacja w pisSmie prac LK ukazat si¢ tekst w cyklu ,,O spra-
wach kobiet”, pt. Z plenarnego posiedzenia zarzqdu Ligi Kobiet, w ktérym infor-
mowano czytelniczki o przebiegu obrad posiedzenia, m.in. o dyskusji dotyczacej
wyboréow do Rad Narodowych i ich wynikach*!. Doniesienia o dzialalno$ci LK
publikowano najczesciej na drugiej, ewentualnie trzeciej stronie periodyku. W wiek-
szo$ci przypadkoéw byty to teksty dotyczace glownego nurtu pracy Ligi. I tak np.
w wywiadzie z wymieniong Alicja Musiatowg przedstawiono wyniki obrad Swiatowej
Demokratycznej Federacji Kobiet (dalej: SDFK), z IV kongresu federacji, ktory
odbyt si¢ w Wiedniu, w ktorym brata udzial Musiatowa i inne delegatki LK. Podczas
zjazdu omawiano m.in. szeroko zakrojong wspotprace na réznych polach $rodo-

38
39

A. Musiatowa, Wielka tres¢ matych spraw, ,,Zwierciadto” 1958, nr 5, s. 2.
Uwagg zwraca upowszechnianie wzoru — sadzi¢ nalezy, ze czytelniczki i odbiorczyni tekstow
w nim publikowanych. W felietonie pt. ,,Dzien bez przeszkod” przedstawiono czytelniczkom obraz zajec
i zadan jakie wykonywala kobieta w ciggu jednego dnia, mieszkajaca w miescie, zamezna. W wykazie
zadan znalazly si¢ na pierwszym planie: przygotowanie $niadania z koszyka produktow dostarczonego
pod drzwi mieszkania w bloku, w ktorym mieszkata wraz z rodzing bohaterka felietonu, nastepnie
odprowadzenie przez bohaterke tekstu dzieci do przedszkola, transport do pracy tramwajem, zakupy
w sklepie, nastgpnie, po potudniu relaks w domu przy gazecie i ksiazce, wieczorem kino i kolacja
w restauracji, kiedy dzieci pozostawaty w klubie rozrywkowym funkcjonujagcym na osiedlu. Tekst
upowszechnia¢ miat obraz rodziny miejskiej z ,,wyzszych sfer” — Z. Pazde], Dzien bez przeszkod,
wZwierciadto” 1958, nr 10, s. 10-11. W tym numerze ukazata si¢ ankieta kierowana do czytelniczek
sktadajaca si¢ z pytan pt. Czy jestes kobietq nowoczesng, w ktorej znalazly si¢ pytania — jak traktu-
jesz rownouprawnienie?; czego szukasz w ksigzkach?; czy dobrze wychowujesz swojego meza? i kto
komu podaje $niadanie? — tamze, s. 9.

40 K. Wigura, Dzie# jak co dzien, ,,Zwierciadto” 1959, nr 9, s. 3.

41 O sprawach kobiet, ,,Zwierciadto” 1958, nr 11, s. 2.
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wisk kobiecych z wielu krajow cztonkowskich federacji*?. Temat zaangazowania
cztonkin LK w SDFK powrécit na tamy ,.Zwierciadta w 1960 roku, kiedy pisano
w sprawozdaniu dotyczacym obrad — ,,ze z 61 krajow zjechaly si¢ do Warszawy
przedstawicielki kobiet aby wzia¢ udziat w sesji Rady Swiatowej Demokratycznej
Federacji Kobiet, podsumowujacej pigtnascie lat pracy organizacji”. Opublikowano
fragmenty przemoéwien uczestniczek zjazdu, m.in. A. Musiatowej, takze fotografie
glownych bohaterek wydarzenia, reprezentujacych roézne czgsci $wiata. Tekst miat
charakter stricte propagandowy, postulaty zjazdowe dotyczy¢ mialy spraw porusza-
nych i na poprzednich zajazdach federacji, to jest zjednoczenia wszystkich kobiet
$wiata we wspolnych dzialaniach i1 jednym ruchu o zasiggu globalnym, w celu
propagowania pokoju $wiatowego i krytyki wojny, solidarno$ci w przeciwstawianiu
si¢ dyskryminacji rasowej, walki o prawa kobiet*3.

Na tamach tygodnika zamieszczano nieczgsto, ale jednak regularnie, informa-
cje dotyczace zaangazowania LK w dziatalno$¢ organizacyjng, w tym polityczng.
Informacje o sprawach kobiet podawala ,,Zwierciadtu” Alicja Musiatlowa odnoszac
si¢ do wynikéw obrad III Zjazdu PZPR. Podkreslata, ze szczegdlne znaczenie miaty
poruszone podczas obrad zjazdu takie kwestie, jak wktad kobiet w rozwoj catoksztattu
zycia spolecznego i gospodarczego Polski. Odnoszono si¢ rowniez do kierunkow
zaangazowania kobiet w przysztosci, ktore miaty by¢ kontynuacja przyjetego przed
dwoma laty programu LK, dotyczacego intensyfikacji pracy organizacji w srodowi-
skach kobiecych miast i wsi, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich zaangazowania
dotyczacego konsolidacji réznych srodowisk kobiecych w jednym ruchu ligowym*,

W roku 1959 roku w numerze 7 przedstawiono zadania ,,na co dzien”, ktore
wyznaczala LK w programie dziatalno$ci na rok 1959. Wsrod kluczowych znalazty
si¢ sprawy zatrudnienia kobiet, opieki nad dzie¢mi, pomocy kobietom w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, upowszechniania $wiadomego macierzynstwa, inicjowa-
nia przez Lige pracy organizacyjnej rowniez wsrod kobiet wiejskich. Informowano
czytelniczki, ze podstawowe zatozenia dziatalnosci Ligi z roku 1958, dotyczace
kierunkéw aktywnosci organizacji z hastem ,,blizej kobiety, rodziny i dziecka” beda
kontynuowane w roku nastgpnym. Przekazano, ze szczeg6élny nacisk polozyta Liga
na aktywizacj¢ kobiet do podejmowania przez nie zajg¢ chalupniczych, w sytu-
acji licznie wystepujacych zwolnien kobiet z ich dotychczasowych zaktadow pracy.
Ponadto w zakresie szeroko pojetej pomocy dla kobiet organizacja zapowiadata dalsza
wspotprace m.in. z Komitetem ds. Gospodarstwa Domowego oraz Towarzystwem
Swiadomego Macierzynstwa?s.

42 | Zwierciadlo” 1958, nr 2, s. 2.

4 Kobiety z calego $wiata rzqdzq w Warszawie, ,,Zwierciadto” 1960, nr 50/52, s. 4-7.

# A.Musiatowa, Il Zjazd PZPR, ,Zwierciadlo” 1959, nr 13, s. 2-3.

4 J. ., Zadania na co dzien, ,,Zwierciadto” 1959, nr 7, s. 3; W. Ty cner, Demografia i zawdd,
.Zwierciadto” 1959, nr 7, s. 3.
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Praca zawodowa kobiet byla tematem, ktéry czesto podejmowata LK.
Formutowano przy tym perspektywy zatrudnienia kobiet w przysztosci. W 1961 roku
LK oglosita perspektywy zatrudnienia Polek na okres najblizszych pigciu lat, na
plan pierwszy wysuwano wowczas konieczno$¢ uregulowania funduszu zasitkow
chorobowych oraz wydhuzenia godzin pracy placowek stuzby zdrowia. Miaty by¢
to propozycje, zdaniem Ligi, majace pozytywny wplyw na zwigkszenie zatrudnienia
kobiet. Podkreslano przy tym, ze problemy kobiet z zatrudnieniem wynikaty nie tylko
z ograniczen zwigzanych z zapewnieniem przez panstwo miejsc pracy dla kobiet, ale
takze, niestety, z powodu braku odpowiednich kwalifikacji kobiet do wykonywania
konkretnych, sprofilowanych zawodow?.

W 1960 roku w wyniku korespondencji czytelniczek naptywajacej do
»Zwierciadta”, z szeroko stawianym pytaniem kierowanym do redakcji periodyku
— ,,co robi Liga?” zamieszczono bardzo szczegodlowe sprawozdanie z kierunkow
dziatalno$ci organizacji, przygotowane przez sekretarz generalng ZG LK Stefanig
Zawadzka. W sprawozdaniu podnoszono, ze w miescie i przy wspolpracy z Kotami
Gospodyn Wiejskich na wsi, zorganizowano lacznie 12 tys. kursow zywienia, kroju,
szycia, haftu, a nawet i trykotarstwa. Z podobnych kursow korzysta¢ mialo rocz-
nie okoto 200 tys. kobiet. Ponadto Liga organizowa¢ miata, poprzez Komitety
Gospodarstwa Domowego, liczne kursy podnoszenia ,,kultury prowadzenia domu”
oraz poradnie prawno-spoteczne, gdzie poza godzinami pracy porad prawnych udzie-
la¢ miaty adwokatki oraz medycznych — lekarki. Wskazano w sprawozdaniu, zZe
w 1959 roku udzielono w tego rodzaju placowkach tacznie 35 tys. porad, obrazu-
jacych roznorodnos¢ problemoéw kobiet polskich. Kota prowadzity ponadto liczne
artystyczne zespoty amatorskie czy organizowaly konkursy kierowane do kobiet, np.
promujace zasady higieny osobistej*”.

Problematyka dotyczaca aktywnosci organizacyjnej kobiet zrzeszonych w LK
podnoszona byta w ,,Zwierciadle”, kiedy wydawanie periodyku przejeta RSW ,,Prasa”.
Tematyka ,,ligowa” wystepowata jednak w stopniu znacznie ograniczonym w porow-
naniu do okresu, kiedy wydawcg periodyku byta Liga Kobiet*S.

4 Praca dla kobiet, ,,Zwierciadlo” 1961, nr 15, s. 2.

47 S.Zawadzka, Préba odpowiedzi na pytanie: Co robicie?, ,,Zwierciadto” 1960, nr 27, s. 3, 14.

4 Przyktadowo w zwiazku z wyborami do Sejmu i do Rad Narodowych w 1961 r. — apelu Ligi
Kobiet do kobiet polskich, ,,Zwierciadto” 1961, nr 16, s. 3; O sprawy kobiet wiejskich. Rozmawiata
Z. P. [Zofia Pazdej], ,,Zwierciadto” 1961, nr 14, s. 2; Doswiadczony pedagog. Rozmawiata Z. P. [Zofia
Pazdej], ,,Zwierciadlo” 1961, nr 14, s. 2. W okresie lat 1961-1981 periodyk wydawany byt przez Robot-
nicza Spotdzielni¢ Wydawnicza ,,Prasa” i Robotnicza Spotdzielni¢ Wydawnicza ,,Prasa—Ksiazka—Ruch”.
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swZwierciadlo”. Pismo Ligi Kobiet Polskich
(1982-1989)

Po wprowadzeniu stanu wojennego 13 grudnia 1981 roku do kwietnia 1982 roku
»Zwierciadlo” przestato wychodzi¢, nastepnie zostalo wznowione juz jako organ
LKP. Redaktor naczelng reaktywowanego ,,Zwierciadta” zostata Aleksandra Danuta
Wojcik?, ktora objeta stanowisko po Krystynie Mojkowskiej>?. Jako tygodnik LKP
Zwierciadto” wychodzito do konca 1990 roku, od 25 sierpnia 1990 roku (od nr 34),
z podtytutem ,,Magazyn dla Pan”, co zwigzane bylo z planami przeksztatcenia pisma
od 1991 roku w miesiecznik o charakterze magazynowym.

W latach 1982-1989 pismo wychodzito w formacie zblizonym do C4, o objetosci
do 16 stron, z kolorowa oktadka oraz kolorem w §rodowych kolumnach. Zasadnicze
tresci periodyku dotyczyly tematyki odnoszacej si¢ do dzialalnosci organizacyjnej
i politycznej kobiet, pracy zawodowej kobiet, gospodarstwa domowego i rodziny,
szeroko rozumianych spraw dotyczacych ,ucigzliwosci” kryzysu gospodarczego,
z ktorymi borykaly si¢ Polki w Zyciu codziennym. Od potowy lat osiemdziesia-
tych przedstawiano na tamach pisma sylwetki kobiet odnoszacych ,,sukces” na polu
zawodowym, organizacyjnym, politycznym, a takze rodzinnym. Jako oficjalny organ
LKP ,,Zwierciadlo” wptywa¢ miato na ksztattowanie postaw czytelniczek zgodnych
z dwczesnym, socjalistycznym porzadkiem spotecznym i politycznym, uczy¢ miato
szacunku do pracy, zachgca¢ odbiorczynie do oszczednosci i gospodarnosci w zyciu
codziennym w okresie kryzysu ekonomicznego lat osiemdziesiatych. W opublikowa-
nym w ,,Zwierciadle” wywiadzie Danuty Wojcik z Jadwiga Biedrzycka, przewodni-
czaca Zarzadu Gtownego LKP, cztonkinig Swiatowej Rady Pokoju, wicemarszatkiem
Sejmu IX kadencji, informowano czytelniczki o wspdlnych celach Ligi i czasopisma,
dotyczacych realizacji programu spotecznego LKP. Potrzebe tej wspolpracy wska-
zano podczas obrad VIII Krajowego Zjazdu LKP, kiedy to delegatki Ligi uznaly
za konieczne, w celu skuteczniejszej pracy organizacji, pozyskanie popularnego
periodyku kobiecego. Przewodniczaca zapowiadala w dalszej czesci przywotywa-

49 Zona dziatacza partyjnego Jerzego Wojcika — w latach siedemdziesiatych do 1980 r. zastep-
cy, a nastepnie kierownika kancelarii sekretariatu KC PZPR. W latach 1980-1981 sprawowal funkcj¢
redaktora naczelnego ,,Zycia Warszawy”.

30 Krystyna Mojkowska (1921-2016) — dziennikarka, pemita funkcje redaktor naczelnej ,,Zwier-
ciadta” w latach 1974-1981 (w okresie wydawania pisma przez RSW ,,Prasa—Ksigzka—Ruch”). Pracowata
w Katowicach w ,,Gazecie Robotniczej”, ,, Trybunie Robotniczej”, nastgpnie w Lodzi w ,,Glosie Robot-
niczym” i ,,Dzienniku Lodzkim”, potem przeniosta si¢ do Warszawy. Pracowata takze w ,,Przyjaciotce”.
Zona Stanistawa Mojkowskiego — redaktora naczelnego ,,Trybuny Ludu”, ,,Glosu Robotniczego”,
todzkiego oddziatu ,,Ekspresu Wieczornego”, ,,Dziennika Lodzkiego”, a takze prezesa RSW ,,Prasa—
Ksigzka—Ruch” w okresie 1972-1978 oraz prezesa Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich w latach
1964-1974.
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nego tekstu powrot organizacji do zaktadéw pracy, a takze propagowanie na tamach
pisma problematyki ,praktycznego stosowania zasady rownouprawnienia kobiet”,
prezentowania przyktadowych sylwetek kobiet polskich ,,obcigzonych obowiazkami,
a jednak czesto aktywnych w polityce, w pracy zawodowej i w Zyciu spotecznym™!.

Upowszechnianiu wséréd czytelniczek samej organizacji stuzyly publikacje
zamieszczane w ,,Zwierciadle”, w specjalnych rubrykach pt. ,,LKP w dziataniu”.
W jednym z tekstow z tego cyklu Krystyna Stachowicz przedstawita obszary dzia-
falnosci organizacji w zakladzie Biazet, produkujacym telewizory w Bialymstoku.
Liga zatrudnionym tam kobietom organizowala pomoc prawng oraz uruchomita
w zaktadzie poradni¢ udzielajgca konsultacji w zakresie podstawowej opieki lekar-
sko-higienicznej. Kobiety wchodzace w sktad kota zaktadowego LKP zasilily rowniez
powstaly w marcu 1982 roku Zaktadowy Komitet Odrodzenia Narodowego, w ktorym
skupic¢ sie mialy na dziataniach dotyczacych obrony praw pracowniczych2. W publi-
kowanych w periodyku sprawozdaniach w cyklu ,,LKP w dziataniu” informowano
o sukcesach organizacyjnych Ligi w $rodowiskach miejskich i wiejskich z r6znych
zakatkow Polski®3. Publikowano informacje dotyczace zaangazowania Ligi w zakla-
dach pracy po 1982 roku, o co postulowa¢ miaty juz wczesniej kobiety zatrudnione
w zaktadach i cztonkinie Ligi z kot terenowych. Przyktadowo, w styczniu 1983 roku
odbylo si¢ posiedzenie plenarne ZG Ligi Kobiet po§wigcone problematyce zwigzanej
z rozwojem organizacji w srodowiskach pracy kobiet. Na przyktadzie dziatalnosci
kobiet w zaktadach pracy w powiecie rzeszowskim informowano czytelniczki o sze-
rokim zaangazowaniu Ligi w poprawe warunkow pracy i zycia zatrudnionych tam
kobiet. Organizacja miala ponadto wspiera¢ tam funkcjonowanie ztobkow, przed-
szkoli, w ktorych przebywaty dzieci pracownic, inicjowa¢ powotywanie zwigzkow
zawodowych, angazowac si¢ w dziatalno$¢ komisji socjalnych, organizowac na terenie
zaktadu poradnictwo prawno-rodzinne*.

Regularnie ukazywaly si¢ w ,,Zwierciadle” teksty promujace i uzasadniajgce
zaangazowanie organizacji w aktywizacj¢ kobiet na réznych polach. W tekstach
pt. Liga w dziataniu czy Trafi¢ do Ligi pisano na temat sukcesOw organizacji w tzw.
terenie, form, metod oraz zakresu merytorycznego dziatalnosci kol. Przekonywano
czytelniczki na tamach pisma, ze ,sita organizacji tkwi w nas samych”, jak zapo-
wiadata w nagtowku jednego z artykutow Maria Grabska-Taczanowska, wiceprze-
wodniczaca ZG LKP w udzielonym ,,.Zwierciadtu” wywiadzie, dotyczacym kondycji

51 Co przed nami. Z Jadwigq Biedrzyckq, przewodniczqcq Zarzqdu Gtéwnego Ligi Kobiet Pol-

skich rozmawia Danuta Wojcik — redaktor naczelny ,, Zwierciadta”, ,,Zwierciadto” 1982, nr 7, s. 3.
52 K. Stachowicz, Poméimy sobie same, ,,Zwierciadto” 1982, nr 12, s. 6-7.
3 M. Mroczek-Szymanska, Kobiety ziemi fomzyrskiej, ,,Zwierciadto” 1983, nr 7, s. 4.
34 LKP wskazywata rowniez na problem braku zainteresowania dziatalno$cig Ligi w zakladach
pracy ze strony mtodych pracownic — G. Chlebowska, Na poczgtek to niemalo, ,,Zwierciadto”
1983, nr 6, s. 5.
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organizacji przez zjazdem Ligi w 1986 roku’>. Ponadto w kazdym prawie numerze
pisma informowano o zasi¢gu odzialywania LKP, a wi¢c uzasadnionej, wedtug perio-
dyku, potrzebie funkcjonowania poradni prawno-spolecznych inicjowanych przez
Lige, udzielajacym Polkom pomocy®® czy funkcjonowania O$rodkow Gospodarstwa
Domowego?’.

Problematyka udziatu kobiet w strukturach politycznych wystgpowata w cza-
sopismie w 1984 roku, w odniesieniu do wyboréw do rad narodowych. W cyklu
tekstow pt. ,,Jesli zostan¢ radng”, publikowano zapowiedzi planowanych dziatan
politycznych kandydatek na radne wojewodzkich i miejskich rad narodowych?S.
LKP wilaczyla si¢ w akcje promowania udziatu swoich kandydatek w wyborach.
W wywiadzie przeprowadzonym przez Krystyn¢ Olechnowicz z Jadwigg Biedrzycka,
przewodniczacg ZG LKP przypominano o celach Ligi, wérdd ktorych wymieniano
przede wszystkim ,,pomoc kobietom w wykonywaniu obowigzkéw wynikajacych
z ich roznych 16l spotecznych — rodzinnych i zawodowych*. Na tamach periodyku
w 1985 roku, w zwigzku ze zblizajacymi si¢ wyborami parlamentarnymi, pojawia-
la sie tematyka reprezentacji kobiet w Sejmie®. Najczesciej w formie wywiadow
z postankami informowano czytelniczki o karierach politycznych kobiet postanek,
obszarach ich pracy politycznej, kulisach zycia prywatnego. Celem tych publikacji
byto przyblizenie czytelniczkom zakresu prac postanek oraz przede wszystkim, w pre-
zentowanych zyciorysach postanek, ukazania ztozono$ci drog prowadzacych kobiety
do polityki, mozliwosci realizacji ich karier w strukturach zwiazanych z PZPR, na
tle O6wczesnej sytuacji spoleczno-politycznej kraju®l. Na potrzeby kandydujgcych
kobiet LKP opracowala strategic kampanii wyborczej, polegajaca na powolywaniu
przy zarzadach wojewodzkich Ligi grup roboczych ztozonych z dziataczek ligowych,
odpowiedzialnych za inicjacje spotkan wyborczych w roznych miastach kraju?.

3 K. Olechnowicz, Sita organizacji thwi w nas samych, ,,Zwierciadto” 1986, nr 13, s. 3;
teksty o podobnej tematyce rowniez: E. Bartczak, Od biernosci do aktywnosci, ,,Zwierciadto” 1987,
nr 38, s. 6; K. Stachowicz, Mniej obiecywac, wigcej dziataé, ,,Zwierciadto” 1988, nr 22, s. 5.

%6 E.Dobrowolska, Kapelusz nie do ozdoby, ,,Zwierciadto” 1983, nr 16, s. 5, 7, Populary-
zujemy prawo, stuzymy pomocq, ,Zwierciadto” 1987, nr 23, s. 4, 6.

7 E. Dobrowolska, Pomagal ale jak?, ,,Zwierciadto” 1988, nr 15, s. 5.

8 K. Stachowicz, Jesli zostane radng. Miastu i dzieciom, ,,Zwierciadto” 1984, nr 21, s. 2;
B. Stolarska, Jesli zostang radng. Program lokalny, ,,Zwierciadlo” 1984, nr 22, s. 4; B. Dziggie-
lewska, Jesli zostane radng. Dobry, spokojny dom, ,,Zwierciadto” 1984, nr 23, s. 2; informowano
czytelniczki rok przed kolejnymi wyborami do Rad Narodowych, ze w radach narodowych wszystkich
szczebli dziatato 3200 kobiet, ktore otrzymaly w 1984 r. mandat radnej z rekomendacji Ligi Kobiet
— K. Stachowicz, Nasze mandatariuszki, ,,Zwierciadto” 1987, nr 17, s. 2.

% K.Olechnowicz, Po co kobietom Liga, ,,Zwierciadto” 1984, nr 11, s. 3.

60 Zapowiedzia tematyki byl artykut opublikowany 21 lutego omawiajacy ,,zawito$ci” nowego
systemu wyborczego — Kontury prawa wyborczego, ,,Zwierciadto” 1985, nr §, s. 2.

61 W. Tycner, Rozmowa z postankq Elzbietq Rutkowskq. O godzeniu intereséw obywatelskich,
Zwierciadto” 1985, nr 17, s. 3, 6.

62 Tamze.
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W jednym z tekstow pt. W tych wyborach kobietom bedzie bardzo potrzebne
poparcie kobiet ukazaly si¢ w periodyku rozmowy z postankami na Sejm VIII kadencji
i kandydatkami w wyborach do sejmu w 1985 roku, ktorym poparcia udziela¢ miata
Liga®. W cyklu tym Marianna Pszczotkowska przeprowadzita wywiad z kandydatka
na posta do Sejmu IX kadencji Marig Staszewska, prezesem Spotdzielni Chemiczne;j
w Lukowie, zgloszong przez Wojewddzki Zarzad LKP w Siedlcach. Tekst opubli-
kowany w formie wywiadu, podobnie jak inne prezentacje kandydatek, zawierat
informacje dotyczace zakresu prac spotecznych i funkcji zawodowych kandydatki
oraz jej programu wyborczego. W planach przysztych prac sejmowych, prezentowa-
nych w opracowaniach ,,Zwierciadta”, uwzgledniano w kazdym przypadku postulaty
kierowane do kobiet, publikowano informacje z zycia prywatnego, zawodowego
i politycznego kandydatek do Sejmu IX kadencji. Wickszo$¢ kobiet — jak Helena
Sprengel, sekretarz Zarzadu Wojewddzkiego LKP w Gdansku, ktora ,,zbudowata swoj
program wyborczy wokot spraw, ktorymi zyje wspotczesna kobieta i jej rodzina”,
eksponowaty w programie wyborczym konieczno$¢ zaangazowania si¢ w przysziej
pracy w Sejmie w problemy bezposrednio dotykajace kobiety w ich codziennosci,
takie jak wychowanie dzieci, zabezpieczenie socjalne polskich rodzin, pomoc kobie-
tom w usprawnieniu prowadzenia gospodarstw domowych czy lobbowanie na rzecz
zapewnienia miejsc dzieciom w ztobkach i przedszkolach®*.

Prezentowano w ,,Zwierciadle” teksty mowiace o podsumowaniu wynikow wybo-
réow 1985 roku autorstwa Krystyny Stachowicz. Autorka informowata w nagtéwku
artykulu zatytutowanego U progu nowej kadencji o trzech wybranych postankach:
eksponowanej czesto w periodyku Jadwidze Biedrzyckiej, przewodniczacej ZG LKP,
ktoéra zostata wicemarszatkiem Sejmu, Elzbiecie Lucji Gacek, wiceprzewodniczacej
ZG LKP powotanej na cztonka Rady Panstwa i Joannie Michatowskiej-Gumowskiej,
cztonkini PZPR, ktéra w nowo powolanym rzadzie zostala ministrem o$wiaty i wycho-
wania®. Wybrane postanki liczy¢ mogly nadal na wsparcie elektoratu kobiecego,
»wszak w wigkszo$ci — jak zapowiadata w opublikowanym wywiadzie wymieniana
Elzbieta Gacek — zostaly postami z mandatu LKP”%°,

W okresie migdzywyborczym tematyke udziatu kobiet w polityce prezentowano
w ,,Zwierciadle” w niewielkim stopniu. Informowano czytelniczki, jak i w poprzed-
nich latach, gtéwnie o osiggnigciach pracy organizacyjnej Ligi. W cyklu publiko-
wanym w pismie, zatytulowanym ,,Po co kobietom Liga” nadal wypowiadaty si¢
liderki organizacji, dyskutujac m.in. o roli rownouprawnienia kobiet w Polsce, o spo-

B M.Pszczblkowska, Nie czutam si¢ potakiwaczkg. Rozmowa z postankg na Sejm VIII kaden-

¢ji i kandydatkq na posta na Sejm IX kadencji, Heleng Poryckq z Garwolina, ,,Zwierciadto” 1985,
nr 39, s. 2.

64 K. Stachowicz, Potrzeba partnerstwa, ,,Zwierciadto” 1985, nr 41, s. 2.

6 K. Olechnowicz, U progu nowej kadencji, ,,Zwierciadto” 1984, nr 47, s. 2.

% E. Rokoszewska, Wigcej aktywnosci, prosze pah... Rozmowa z Elzbietq tucjq Gacek —
postem na Sejm, cztonkiem Rady Panstwa, ,,Zwierciadlo” 1985, nr 48, s. 2.
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tecznych mozliwosciach awansu zawodowego Polek, godzeniu ich r6l domowych
z aktywnoS$cig publiczna, czego przykladem miaty by¢ publikowane w periodyku
zyciorysy liderek LKP¢7.

Z mySlg o przysziosci to tytul sprawozdania Krystyny Stachowicz z krajowe-
go zjazdu ligowego w Gdansku, opublikowanego w ,,Zwierciadle” w 1986 roku.
Tematyke zjazdu zdominowat problem niedostatecznego awansu zawodowego Polek,
podczas spotkania poszukiwano odpowiedzi na pytania dotyczace ksztattu organizacji
w XXI wieku, zastanawiano si¢ nad metodami ,,pozyskania” dla organizacji mto-
dych kobiet. Podjeta podczas zjazdu dyskusja dotyczyla réwniez udziatu cztonkin
organizacji w wyborach do rad narodowych w 1988 roku®.

W 1988 roku Zarzad Gléwny LKP opracowat raport pt. O awansie zawodowym
i spotecznym kobiet. Stan aktualny i perspektywy, ktory wskazywat na ,,spadek udziatu
kobiet wérod radnych rad narodowych”®®. Kontynuowano temat konieczno$ci zwigk-
szenia udziatu kobiet w przysztych radach narodowych takze w nastgpnych numerach
periodyku, przekonujac czytelniczki o zasadnosci zaangazowania ,,Zwierciadta” i Ligi
w poparcie dla kandydujacych, prezentowano przyktady sylwetek radnych oraz ana-
liz¢ ich dzialalno$ci politycznej oraz $rodowiskowej w odniesieniu do czteroletniej
kadencji, zamieszczano instrukcje dla wybierajgcych, wyjasniano zasady gtosowania’®,

Od 1986 roku z wickszg intensywnoscia niz wczesniej upowszechniano w perio-
dyku tematyke rownouprawnienia kobiet w zakresie ich dostepu do zycia publicznego,
dowodzac niskiej reprezentacji kobiet w PZPR i na stanowiskach kierowniczych

67 Np. wymienianej Jadwigi Biedrzyckiej, Bozeny Masarczyk, sekretarz Zarzgdu Wojewodzkiego
LKP w Jeleniej Gorze, Cecylii Niedzwieckiej, przewodniczacej kota zaktadowego LKP w Fabryce
Transformatorow i Aparatury Trakcyjnej ,,Elta” w Lodzi, Zofii Kedzior, przewodniczacej Komisji
Gospodarstwa Domowego przy Zarzadzie Wojewddzkim LKP w Katowicach czy Marii Szulc, cztonka
Zarzadu Wojewddzkiego LKP w Piotrkowie Trybunalskim — B. Dzig¢gielewska, Po co kobietom
Liga, ,,Zwierciadlo” 1985, nr 41, s. 2-3.

8 K. Stachowicz, Z myslg o przysziosci, ,,Zwierciadto” 1986, nr 29, s. 4-5.

% Przypominano, ze w 1980 r. stanowily one 30 proc., a w 1984 r. — juz tylko 20,7 proc. ogotu
radnych. Opublikowane w pismie fragmenty raportu miaty by¢ zacheta dla czytelniczek do udziatu w
wyborach oraz glosowania na kandydatki rekomendowane przez pismo i Lige Kobiet — K. Olech-
nowicz, Wezmy wladze w swoje rece, ,,Zwierciadto” 1988, nr 10, s. 2.

0 K. Pytlakowska, Tak krawiec kraje..., ,,Zwierciadto” 1988, nr 21, s. 2-3; K. Olech-
nowicz, Wybratas glosuj, ,,Zwierciadto” 1988, nr 24, s. 3. Udzial procentowy kobiet w radach
narodowych (w 1988 r. odsetek kobiet w radach narodowych w skali Polski wzrést w stosunku do
1984 r. i wynosit 21,7%), podobnie jak w wyborach parlamentarnych, byt odgoérnie sterowany przez
gremia decyzyjne struktur zwigzanych z PZPR. Kobiety pelnity w radach glownie funkcje uchwato-
dawcze, bardzo rzadko zasiadajac w organach wykonawczych rad narodowych, tj. prezydiach. Mimo
ze kobiety funkcjonowaly w lokalnej elicie wladzy, w praktyce nie przektadato si¢ to na udzial we
wspotdecydowaniu, sprawowaniu realnej wtadzy politycznej — Zob. R. Nowakowski, Kobiety we
wladzach miejskich Wroctawia i wojewodztwa wroctawskiego w latach 1954—1988—1990, [w:] Kobiety
,na zakrecie” 1933—1989, red. E. Chabros i A. Klarman, Wroctaw 2014, s. 86, 93.
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w pracy zawodowej’!. O wigkszy udzial kobiet w zyciu spoteczno-gospodarczym
apelowato np. 18 dziataczek ruchu kobiecego z LKP, Kot Gospodyn Wiejskich,
spotdzielczosci podczas plenarnego posiedzenia Komitetu Wojewodzkiego PZPR
w Bydgoszczy w 1987 roku’?. Tematyka rownouprawnienia kobiet z mezezyznami
w sferze zawodowej i publicznej prezentowana byta w ,,Zwierciadle” rowniez w latach
pozniejszych. Opisywano np. dziatalno$¢ feministki Jolanty Plakwicz, przewodni-
czacej powotanego w poczatkach pazdziernika 1989 roku Polskiego Stowarzyszenia
Feministycznego oraz zakres wspotpracy wymienionego stowarzyszenia z innymi
organizacjami o podobnym profilu’3.

Podkreslaniu znaczenia Ligi w kobiecym ruchu organizacyjnym w Polsce 1 ini-
cjowaniu przez Lige réznorodnej aktywnosci kobiecej stuzyly takze publikowane
w pis$mie wywiady z liderkami organizacji’4, a takze sprawozdania z obrad, jak np.
z IX krajowego zjazdu LKP, ktory odbyt si¢ w pazdzierniku 1986 roku w Warszawie.
Organizacje, wedlug oficjalnych danych wowczas liczaca ponad 500 tys. cztonkin
reprezentowaty 383 delegatki, ktore mialy przyja¢ program dziatalnosci Ligi na lata
1986—-199075. Wszystkie prezentowane w tych wywiadach kobiety posiadaty doswiad-
czenie wczesniejszej pracy politycznej, taczyly z sukcesem zycie prywatno-rodzinne
1 wychowanie dzieci z aktywng praca zawodowa oraz dziatalno$cig w Lidze.

Komisja Porozumiewawcza Srodowisk Kobiecych ds. Wyborow w Warszawie
w kwietniu 1989 roku sformutowata apel pt. Glosuj na kobiety, opublikowany nastep-
nie w ,,Zwierciadle” w numerach z 18 i 25 maja 1989 roku’®. Pod tym hastem
dwa tygodnie pdzniej opublikowano prezentacje czterech kandydatek i ich programu
wyborczego, cztonkin LKP, rekomendowanych na postanki do przysztego Sejmu.
Liste otwierata Elzbieta Lecznarowicz, kandydatka krajowej listy wyborczej, prze-
wodniczaca ZG LKP, nauczyciel geografii, pedagog, dyrektor szkoty, wizytator kura-
torium o$wiaty i wychowania, ktéra zgodnie z przygotowaniem merytorycznym
planowata zaja¢ si¢ w parlamencie problematyka o$wiaty. Przedstawiono nast¢pnie

T W. Tycner, Stworzy¢ réowne szanse, ,,Zwierciadto” 1986, nr 26, s. 3, 6.

72 K. Stachowicz, Presja kobiet, ,,Zwierciadto” 1987, nr 31, s. 7.

73 Takimi jak ,,Pro Femina” w Warszawie, Ruch Obrony Praw Kobiet w Poznaniu, Ruch Samo-
obrony Kobiet w Bydgoszczy, stowarzyszenie ,,Godnos¢ Kobiety” w Toruniu czy Szczecinski Kolektyw
Feministyczny — K. Stachowicz, Zaczyna sie ruch, ,Zwierciadto” 1989, nr 47, s. 6.

74 Znam realia zZycia. Z Zofig Stepiern — czlonkiem Biura Politycznego KC PZPR rozmawia
Danuta Wojcik, ,,Zwierciadto” 1986, nr 41, s. 4-5. Z drugiej strony, w innych publikacjach dotycza-
cych prezentacji sylwetek kobiet upowszechniano wsrod czytelniczek zagrozenia, jakie towarzyszyly
kobietom podejmujacym proby godzenia zycia zawodowego, w tym Kariery z ich przestrzenig domo-
wa, co podkreslat jeden z tytutow publikowanych artykutow — K. Stachowicz, Smutek wladzy,
,Zwierciadto” 1986, nr 41, s. 7.

5 B.Dziggielewska, Pokdj $wiatu, rozwdj ojczyznie, szczescie rodzinie, ,,Zwierciadto” 1986,
nr 44, s. 2-3.

76 Glosuj na kobiety, ,,Zwierciadto” 1989, nr 20, s. 5; Glosuj na kobiety, ,,Zwierciadto” 1989,
nr 21, s. 2.
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Elzbiete Lucje Gacek, prawniczke z Kielc, czlonkini¢ PZPR, wicemarszalek Sejmu
IX kadencji, ktora w nastepnej kadencji ,,pragnetaby dopilnowac praktycznego i efek-
tywnego stosowania ustawowych zapisow dotyczacych funkcjonowania rad narodo-
wych 1 samorzadu terytorialnego”. Z kolei Anna Kedzior, kandydujaca z Dabrowy
Gorniczej, doktor nauk ekonomicznych z Akademii Ekonomicznej w Katowicach,
kierujaca Komisja do Spraw Gospodarstwa Domowego przy LKP, wiceprzewodni-
czaca ZG LKP kandydujaca do Sejmu po raz pierwszy, planowata zaja¢ si¢ ,,zmiang
organizacji zycia w polskich gospodarstwach domowych”, natomiast Alina Tepli
z Warszawy, startujgca w okregu wyborczym Warszawa-Mokotow, wiceprezes RSW
»Prasa—Ksigzka—Ruch”, cztonkini ZG LKP, planowata podjecie w Sejmie prac nad
stworzeniem lobby kobiecego, w celu realizacji programu, ktory wyznaczytaby LKP77.

Po wyborach 1989 roku w lipcowym numerze zamieszczono tekst podsumowu-
jacy wybory. Artykul prezentowat stan liczbowy parlamentarnej reprezentacji kobie-
cej, przedstawiono takze wybrane postacie nowo wybranych postanek. W pierwszej
turze wyborow czerwcowych kandydowato 211 kobiet. Z list PZPR kandydowato
69 kobiet, z ZSL — 12 i z ramienia SD — 3 kobiety. Pozostate reprezentowaty
listy bezpartyjne 1 Komitet Obywatelski ,,Solidarno$¢”. Do drugiej tury przystapito
76 kobiet. W wyborach 4 czerwca 1989 roku mandaty otrzymalo 6 kobiet senatorek
i 17 postanek’s.

W Sejmie zasiadly dwie przewodniczace zarzadéw wojewodzkich LKP, pochodzg-
ca z Wroctawia Alicja Bienkowska i z Ciechanowa Irena Chojnacka. Informowano
czytelniczki periodyku, ze w Plocku wybrano do Sejmu 4 kobiety, w Katowicach
— 9, w Bydgoszczy — 3, w Kro$nie — 27°. W Sejmie X kadencji zasiadaly facznie
62 kobiety, to jest prawie okoto jedna trzecia mniej niz w kadencji poprzedniej — poda-
no w komunikacie prasowym pt. Kobiety w Sejmie X kadencji i Senacie®®. W tekscie
inauguracyjnym cykl ,,Twoje postanki” przedstawiono dziennikarke, redaktor naczel-
ng ,.Kobiety i Zycia” Anne¢ Szymanska-Kwiatkowskg z okregu Warszawa-Ochota,
Dobrochng Kedzierska-Truszynska z Wtoctawka zwigzang z ,,Polityka”, piszaca do
wZwierciadta” Krystyne Grzede z Przemysla, pedagog, startujagca z ramienia PZPR
oraz Grazyne Langowska z Olsztyna, dzialaczke nauczycielskiej ,,Solidarno$ci™8!.

Wraz z wyborami 1989 roku na tamach ,,Zwierciadla” obok tematyki dotyczacej
kobiet o komunistycznym rodowodzie politycznym, zwigzanych gléwnie z PZPR
i LKP pojawily si¢ teksty dotyczace postaci, wczesniej pomijanych ze wzgledu
na profil polityczno-ideowy periodyku, okreslanego przez wytyczne LKP i partii
komunistycznej. Wraz z wyborami 1989 roku poprzez prezentacj¢ postanek row-

7T Glosuj na kobiety, ,,Zwierciadlo” 1989, nr 22, s. 8-9.

8 B. Adamczewska, Kobiety w Sejmie i Senacie, ,,Zwierciadto” 1989, nr 27, s. 2.
7 Tamze.

80 Kobiety w Sejmie X kadencji i w Senacie, ,,Zwierciadto” 1989, nr 31, s. 5.

81 Tyoje postanki, ,,Zwierciadto” 1989, nr 27, s. 2.
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niez ze skrzydta politycznego opozycji antykomunistycznej, ktore w zyciorysach
eksponowatly chociazby przynaleznos¢ solidarnosciowa, ,,Zwierciadto” przekazywato
czytelniczkom, ze otwiera si¢ na rézne srodowiska kobiece, bez wzgledu na opcje
polityczng czy przynalezno$¢ partyjng. Za przyklad poshuzy¢ mogta przedstawiona
w pismie charakterystyka Jozefy Hennelowej, postanki z Krakowa, reprezentantki
Komitetu Obywatelskiego ,,Solidarno$¢”, zastepcy redaktora naczelnego ,,Tygodnika
Powszechnego” oraz omoOwienie postaci i dzialalnosci Olgi Krzyzanowskiej
z Tczewa koto Gdanska, postanki z ramienia, podobnie jak Hennelowa, Komitetu
Obywatelskiego ,,Solidarnos¢”, wicemarszatka Sejmu X kadencji, cztonka Krajowej
Komisji Koordynacyjnej Stuzby Zdrowia ,,Solidarno$¢$2,

Wiasnie od 1989 roku w zwigzku ze zmianami politycznymi publikowano arty-
kuty upowszechniajace dziatalnos¢ polityczng kobiet o prawicowym rodowodzie poli-
tycznym, jak Anna Radziwilt, historyk, wiceminister edukacji w randze podsekretarza
stanu i senator®, jak i lewicowym, przyktadem Danuta Waniek, przewodniczaca
Demokratycznej Unii Kobiet, stowarzyszenia powotanego w czerwcu 1990 roku,
deklarujacego m.in. dzialalno$¢ na rzecz rownouprawnienia kobiet i mezczyzn34.

Nalezy podkresli¢, ze od wyborow czerwcowych 1989 roku i nastepstw politycz-
nych z nimi zwigzanych, LKP chylita si¢ ku upadkowi, co powodowane byto m.in.
masowym odplywem cztonkin®>. W celu wzmocnienia organizacji oraz dostosowania
do zmian polityczno-gospodarczych pojawity si¢ w jej wewngtrznych strukturach
koncepcje dotyczace uruchomienia przy stowarzyszeniu dziatalnos$ci gospodarczej,
a nawet przeksztatcenia LKP w spotke. Plany te mialyby zapewni¢ $rodki finansowe
potrzebne do funkcjonowania i rozwoju organizacji w nowej rzeczywistosci Polski
po 1989 roku®®,

82 Twoje postanki, ,,Zwierciadto” 1989, nr 36, s. 4.

8 A. Gutek, Sprobuje rozwigzaé to zadanie... Rozmowa z dr Anng Radziwitl, senatorem, wice-
ministrem edukacji narodowej, ,,Zwierciadto” 1989, nr 43, s. 3.

8 Nalezy doda¢, ze wymieniana D. Waniek w wywiadzie dla ,,Zwierciadta” przeprowadzonym
przez Krystyne Stachowicz w pazdzierniku 1990 roku, otwartej krytyce poddata dziatalnos¢ LKP:
,organizacja ta przestata by¢ atrakcyjna dla mtodych pokolen. Oprocz tego cigza na niej stare grzechy.
Gloéwny to ten, ze nie byta suwerenna, lecz uzalezniona od uktadoéw politycznych. Jej cztonkinie nigdy
same nie decydowatly, kto bedzie przewodniczaca Zarzadu Glownego oraz zarzadow wojewodzkich.
Sadzg, ze tego typu organizacja nie moze liczy¢ teraz na doplywy «$wiezej krwi»”, podkreslata Waniek
— K. Stachowicz, Ani gorsze, ani mniej atrakcyjne...Rozmowa z Danutq Waniek, przewodniczgcg
Demokratycznej Unii Kobiet, ,,Zwierciadto” 1990, nr 40, s. 4.

85 W poczatkach lat dziewigédziesigtych LKP liczyta jedynie okoto 6 tys. cztonkin, skupionych
w 20 oddziatach terenowych — K. Jurkowska, Klopoty z tozsamosciq czyli Liga Kobiet Polskich,
,»Oska” 2000, nr 2, s. 38.

8 K. Stachowicz, Miejsce Ligi, ,,Zwierciadto” 1989, nr 8, s. 7.
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Podsumowanie

Periodyk kobiecy pt. ,,Zwierciadto” z podtytutem ,,Tygodnik Ilustrowany”
1 nastepnie ,,Zwierciadto: Pismo Ligi Kobiet Polskich”, jako oficjalny organ LK,
organizacji zwigzanej organizacyjnie i ideowo z PZPR, poprzez przekazywane tre-
$ci dotyczace aktywnosci organizacyjnej i politycznej Ligi w rzeczywistosci PRL,
byt pewnego rodzaju platformg komunikacji pomiedzy aparatem komunistycznym
a czytelnikami (czytelniczkami). Pismo konsekwentnie realizowato zadania majace
na celu wzmocnienie kadrowe i organizacyjne Ligi. Dziatalno$¢ kobiet prezentowana
na tamach ,,Zwierciadla” ukazywana byla z perspektywy sukcesow kobiet zaanga-
zowanych w dziatalno$¢ partyjng (PZPR) oraz w sposdb oczywisty czesto ligowa.
Publikowane wywiady z liderkami Ligi miaty wzmocni¢ autorytet partii i systemu
komunistycznego, wskazywa¢ na realne mozliwosci realizacji przez Polki karier
politycznych i zawodowych w Polsce Ludowej. Przekaz odzwierciedlony w wypo-
wiedziach kobiet zaangazowanych w dziatalno$¢ LK, zabarwiony ideologicznie,
oscylowal wokot problematyki ,,kobiecej” i aktualnych probleméw Polek, to jest
zwlaszcza spraw rodziny, urlopéw wychowawczych, pracy zawodowej kobiet, gospo-
darstwa domowego.

Poréwnujac dwa okresy wydawania ,,Zwierciadla” przez Lige Kobiet nalezy
wskaza¢ na roznice w eksponowaniu tematyki dotyczacej upowszechniania szero-
kiej dziatalno$ci organizacji. W pierwszym okresie w wigkszej mierze niz pdzniej
publikowano teksty dotyczace catoksztaltu zycia kulturalnego w Polsce i na §wiecie,
tygodnik miat by¢ postrzegany jako pismo propagujace te tematyke, a dziatalnosé
Ligi ukazywana byta niejako w tle tej problematyki. Nalezy sadzi¢, ze uruchomie-
nie ,,Zwierciadla” jako periodyku wydawanego przez Lige Kobiet zwigzane bylo
z polityka panstwa dotyczaca, jak zaktadano w 1957 roku — budowania trwalszych
niz wezesniej wplywdw politycznych wsrdd kobiecych $rodowisk inteligenckich,
mieszkanek miast, do ktérych kierowano tresci pisma. Byt to okres zmiany kursu
polityki wtadz wobec kwestii miejsca kobiet w spoteczenstwie, gdzie od drugiej
potowy lat piecdziesiatych promowano wsrdd Polek znaczenie przestrzeni domowej
obok zawodowej. ,,Zwierciadto” i na jej tamach LK, zgodnie z éwczesna linig poli-
tyczng, od 1957 roku upowszechnialy tematyke zwiazang z gospodarstwem domo-
wym, macierzynstwem i rodzing, praca kobiet wykonywang nie tylko w zakladzie,
ale i w domu (promujac wykonywanie przez kobiety zaje¢ chatupniczych). W tym
okresie, od konca lat pigédziesiatych w celu wzmocnienia liczbowego i kadrowego
Liga podjeta prace nad dalszym umasowieniem swojej organizacji, wzmacniajac
dziatalno$¢ takze w $Srodowiskach wiejskich.

W drugim okresie wydawniczym tematyka aktywnosci polityczno-organizacyjnej
Ligi i dziataczek organizacji byta dominujaca w periodyku. Zdecydowanie wowczas
»Zwierciadto” byto platforma popierajaca liderki Ligi w ich staraniach o mandat
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radnych czy postanek. Tematyka upowszechniajgca zasadno$¢ zaangazowania kobiet
zrzeszonych w Lidze i PZPR w ,,czynng polityke” zajmowata powazng czgs¢ tre-
sci periodyku. Intensyfikacja prezentowania tej problematyki nastgpita w okresie
wyborow 1989 roku.

Wsrod publicystek periodyku nalezy wymieni¢ majace state rubryki w czaso-
pismie oraz prezentujace okreslong tematyke. W tzw. pierwszym okresie wydawni-
czym tematyka dotyczaca aktywnosci Ligi zajmowata si¢ glownie Zofia Pazdej®’,
w drugim m.in. Krystyna Stachowicz3®. W§rod publikujacych teksty byty liderki Ligi
oraz dziennikarki, redaktorki, cztonkinie PZPR. Zaréwno w pierwszym, jak i drugim
okresie wydawniczym akcentowano tresci dotyczace zaangazowania Ligi w kwesti¢
pracy zawodowej kobiet, co bylo zwigzane z jej dziatalnoscia w kotach zaktadowych.
Statym problemem podnoszonym w ,,Zwierciadle” byly sprawy dnia codziennego
kobiet i ich rodzin oraz zaangazowanie Ligi w rozwigzywanie probleméw Polek. Pod
koniec lat osiemdziesiatych Liga Kobiet podjeta proby ,,pozyskania”, w celu wzmoc-
nienia organizacji, kobiecych §rodowisk feministycznych, a od 1988 roku kobiecych
srodowisk nie utozsamianych z PZPR. Shuzy¢ mialy temu publikacje o kobietach
zwigzanych z ,,Solidarnos$cig” czy nie ,,obcigzonych” dziatalno$cig w Lidze. Przez
caly okres zwigzania periodyku z Liga Kobiet promotorkami linii polityczno-partyjnej
mialy by¢ zwlaszcza liderki organizacji, bedace cztonkiniami PZPR, prezentowane
w ,,Zwierciadle”, kandydatki w wyborach do rad narodowych i Sejmu, nastepnie
po wyborach, nierzadko radne i postanki kolejnych kadencji. Kariera w Lidze miata
by¢ droga do kariery na najwyzszym szczeblu partyjnym lub rzadowym.

W opisywanym okresie zapotrzebowanie na pras¢ kobiecg byto bardzo duze, ale
dotyczyto to przede wszystkim ,,Kobiety i Zycia”, bardzo popularnego periodyku
kobiecego w srodowiskach kobiet miejskich oraz ,,Przyjaciotki”, ktorej odbiorczynia-
mi byty kobiety wiejskie. Periodyki te rozchodzity si¢ bez zwrotdéw. ,,Zwierciadlo”
nie cieszylo si¢ tak duza popularnoscig wsrod czytelniczek. W stosunku do innych
6wezesnych popularnych pism kobiecych, to jest ,,Kobiety i Zycia” i ,,Przyjaciotki”,
»Zwierciadto” w okresie zwigzania periodyku z LK i pozniej LKP byto najbardziej
propagandowym polskim czasopismem kobiecym, upowszechniajgcym wsrdd odbior-
czyn kierunek polityczny zgodny z linig PZPR i witadz panstwowych. Periodyk
byt partyjnym narzedziem komunistycznego kreowania obrazu rzeczywistosci, miat
przyczynic¢ si¢ takze do ,,odbudowania” spolecznej roli partii w $srodowiskach kobie-
cych zwlaszcza w latach osiemdziesigtych. Mozna wnioskowa¢, ze prezentowanie
na famach periodyku tresci polityczno-propagandowych wptywato na spadek popu-
larnosci pisma wsrdd czytelniczek pism kobiecych.

87 Zofia Pazdej — dziennikarka pracujgca takze w miesigczniku ,,Nasza Praca” — biuletynie

Ligi Kobiet. Cztonek Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich. Zyta lat 51 — Nekrologi dziennikarzy
zmartych w 1981/1982 r. — ,Prasa Polska” 1983, nr 3, s. 63.
88 Krystyna Stachowicz — dziennikarka pracujgca réwniez w ,,Kobiecie i Zyciu”.
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